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00:13:15.000 --> 00:13:15.900 
<v Carlota Velasco Suárez>Buenas Gloria, me gustaría saber 
¿cuál considera usted que ha sido el aspecto o intervención 
donde hemos sido menos éticos durante esta pandemia, o nos 
hemos alejado más de la ética?, y ¿qué podríamos haber hecho 
o se debería hacer como línea futura?. 
 
00:13:55.000 --> 00:13:55.900 
<v Encarnación Martínez García>Creo que las decisiones se 
han tomado demasiado teniendo en cuenta los efectos epide-
miológicos, y poco los valores de las personas, lo que creo 
vulnera la autonomía de los pacientes. No obstante, algo se 
cambió después, pero se ha hecho mucho daño 
 
00:15:26.000 --> 00:15:26.900 
<v María Salud Galdón Fernández>Mi pregunta para usted es: 
¿Cree que se podría haber actuado con mucha más ética a la 
hora de tomar ciertas decisiones durante la pandemia? ¿O ver-
daderamente se ha tenido que actuar conforme a la situación 
por la que se pasaba? 
 
00:18:05.000 --> 00:18:05.900 
<v Carlos josé Martínez Nicolás #2>Demos abogar mas por el 
auge de la enfermería transpersonal, y más en los tiempos que 
corren de pandemia, donde esta situación hace que nos distan-
ciemos de los pacientes. 
 
00:18:11.000 --> 00:18:11.900 
<v María Soledad Navarro López>Grande el debate ético pero 
más grande aún esa toma de decisiones en esta situación tan 
crítica, una suerte tener tantos enfermeros, médicos y todo el 
equipo sanitario formados tan bien y que han podido responder 
ante esta situación. Muchas gracias de corazón y apoyo en esta 
segunda ola ante la toma de decisiones tan duras 
 
00:24:25.000 --> 00:24:25.900 
<v Javier Martínez Robles>No hay que olvida que enfermería 
no es solo algo técnico, sino que también debemos conservar 
un trato humano y empático adecuado para el paciente este en 
la situación que este 

 
00:25:34.000 --> 00:25:34.900 
<v Luz María Heredia Jara>Nunca debemos olvidad la parte 
humana de las personas en nuestra profesión, es caminar con-
tracorriente no todo el mundo piensa lo mismo 
 
00:27:14.000 --> 00:27:14.900 
<v Encarnación Martínez García>Las situaciones trágicas hay 
que resolverlas con decisiones excepcionales, pero que no 
deben de hacerse rutinarias 
 
00:27:19.000 --> 00:27:19.900 
<v María José Morales Gázquez>Ante este tipo de dilemas, 
creo que la concepción del cuidado desde el punto de vista 
holístico que hace la enfermera creo que pone en valor la con-
cepción humanística del cuidado por encima del tan común 
valor técnico de los cuidados. Gracias por estas comunicacio-
nes y ayudarnos en la reflexión. 
 
00:27:46.000 --> 00:27:46.900 
<v Ana Belen Rodriguez Feijoo>En tu ponencia haces referen-
cia a las redes de cuidados, ¿qué importancia específica consi-
deras que tienen en esta pandemia? 
 
00:28:16.000 --> 00:28:16.900 
<v Enrique Moreno>enfermería tiene un papel fundamental 
para trabajar también en aspectos claves éticos, que debemos 
tener en cuenta en nuestro día a día y en especial, en estos 
tiempos que corren. 
 
00:31:49.000 --> 00:31:49.900 
<v Maria de la Vieja #3>podría compartir la bibliografía de los 
estudios que presenta? gracias 
 
00:32:34.000 --> 00:32:34.900 
<v pablo Fernández navarro>Realmente interesante lo que la 
Dra. Domínguez, es esencial partir de un concepción bio-psico-
social del cuidado a fin de abordar la mejor, más completa e 
individualizada manera el cuidado de los pacientes. ¿Qué con-
sejos podría ofrecer usted, dada la situación actual, para abor-
dar desde este paradigma el cuidado? 
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00:33:47.000 --> 00:33:47.900 
<v Jacqueline Campos Gutiérrez>En estos tiempos es impor-
tante  brindar los cuidados holísticos que es lo que caracteriza a 
la enfermería. Me 9arece muy relevante su ponencia ya que 
recupera el valor de nuestra profesión. 
 
00:34:17.000 --> 00:34:17.900 
<v dylan mercatante #2>muchas gracias para las ponencias, 
creo que esta temática es compleja y difícil. La sociedad y los 
profesionales han tenido que tomar decisiones difíciles y 
quizás en contra de los principios éticos y morales para prote-
ger la salud de la comunidad 
 
00:34:51.000 --> 00:34:51.900 
<v Fuensanta Vivancos>En Murcia se había apostado por 
humanizar las UCIs y ahora con la pandemia se han deshuma-
nizado totalmente, no se da información a los familiares y no 
se les permite ver cuando ingresan por Covid, ya sea por falta 
de tiempo, recursos, etc. Pero había que plantearse que es muy 
angustioso tener un familiar con covid en Uci y no saber nada 
de él. Esta falta de información no solo pasa en las Ucis, en los 
servicios de urgencias también. 
 
00:36:47.000 --> 00:36:47.900 
<v Adoracion Muñoz Tapia>En las residencias de mayores ya 
no sabemos qué es ético o que no lo es, ya que el aislamiento 
de los mayores está actuando totalmente en contra de sus dere-
chos 
 
00:37:33.000 --> 00:37:33.900 
<v Maria de la Vieja #3>debemos analizar la respuestas de 
enfermería ante esta crisis, reflexionar y actuar de una manera 
proactiva 
<v Jacqueline Campos Gutiérrez>Me encanta lo que menciona, 
somos nosotros las enfermeras/os los que estamos bien de 
cerca con el paciente y fundamental el vínculo  y empatía. 
 
00:37:44.000 --> 00:37:44.900 
<v Adrián De la Vega Porras>Muy interesante lo que nos ha 
contado Carmen, es muy importante relacionar la ética con la 
práctica enfermera, van de la mano y es crucial tener este as-
pecto claro 
 
00:38:04.000 --> 00:38:04.900 
<v MARIBEL>Esta pandemia a sacado a luz la carencia de 
formación ética de algunos profesionales de la salud y de sus 
códigos éticos. 
 
00:38:36.000 --> 00:38:36.900 
<v Olga Luque>Gracias, por la exposición el código deontoló-
gico  de la profesión enfermera es tan importante como otras 
medidas. Un saludo 
<v Ana Díaz Jesús>esta pandemia ha dejado muchas carencias 
... no solo está el covid y solo parece ser lo importante 
 
00:38:54.000 --> 00:38:54.900 
<v Ana Díaz Jesús>hay muchas enfermedades que necesitan 
una atención especial y diaria... Pero claro 
 
00:39:17.000 --> 00:39:17.900 

<v MARIBEL>Nos interesamos mucho por las "técnicas" pero 
nos olvidamos de la "Ética" y como decía el profesor D. Gra-
cia, la técnica sin ética no es profesión. 
 
00:39:20.000 --> 00:39:20.900 
<v Olga Luque>La soledad está siendo lo peor 
 
00:40:14.000 --> 00:40:14.900 
<v Olga Luque>Enfermeria a estado acompañando, pero de-
bería de existir al lado un ser querido 
 
00:40:17.000 --> 00:40:17.900 
<v Ana Villoria #2>Todo ser humano debería morir acompa-
ñado de sus seres queridos para poder tener una muerte digna 
 
00:41:01.000 --> 00:41:01.900 
<v Carlota Velasco Suárez>Muchísimas gracias por su res-
puesta, excelentes ambas ponencias y sumamente importan-
tes!! 
 
00:41:07.000 --> 00:41:07.900 
<v fernando cortes mendoza>Las circunstancias que se viven 
ante esta pandemia son similares en todo el mundo y por lo 
tanto nos henos visto vulnerables ante ellas y no es más que la 
evidencia de las necesidades laborales y profesionales que 
siempre hemos padecido, es tiempo de reconocerlas y darlas a 
conocer a la sociedad. Excelentes ponencias, felicidades. Salu-
dos desde México!! 
 
00:41:15.000 --> 00:41:15.900 
<v MARIBEL>La enfermería falló mucho cuando no supo 
defender el derecho a morir dignamente...seguramente porque  
muchos y muchas siguen sintiéndose subordinada a un faculta-
tivo 
 
00:42:25.000 --> 00:42:25.900 
<v MARIBEL>Totalmente de acuerdo Carmen, el papel de la 
enfermería es vital y hay que hacerse oír y hacerse respetar en 
foros científicos de cuidado 
 
00:42:46.000 --> 00:42:46.900 
<v Sara Fabregat Ruiz>es muy duro ver cómo han acabado las 
vidas de muchas personas por COVID pero no hay que olvi-
darse de todos los casos de muertes que ha habido por otro tipo 
de enfermedades y que por solo prestar atención al COVID no 
han sido atendidas correctamente. 
 
00:43:02.000 --> 00:43:02.900 
<v Silvia Vidal Serrano>Pero eso es porque en la primera ola 
teníamos muy poco conocimiento acerca del contagio del vi-
rus, ahora ya podemos manejar mejor la situación y permitir 
que el paciente terminal pueda morir acompañado de una for-
ma segura para su acompañante, y un poco más digna para él. 
 
00:43:09.000 --> 00:43:09.900 
<v Olga Luque>Ahora en mi hospital están haciendo protoco-
los de acompañamiento para pacientes en plantas covid 
 
00:44:24.000 --> 00:44:24.900 
<v Irene Agea cano>Enhorabuena a las ponentes. Entiendo que 
cada centro tiene unas infraestructuras y funcionalidad que 
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puede favorecer o no la humanización de los cuidados, pero 
considero que no debe quedar a criterio de cada unidad o servi-
cio, hay que luchar por unificar, consensuar e instar a cada 
centro sanitario se adecue y busque la manera de hacer efecti-
vos los derechos de los pacientes, manteniendo la seguridad. 
Es posible, sólo hay que tener voluntad para hacerlo. 
 
00:45:14.000 --> 00:45:14.900 
<v Natalia Cayuela Sánchez>Es muy importante saber cuidar 
del paciente, hacerle sentir acompañado y ver que no está solo, 
es una lucha muy dura para la persona que está tantos días 
postrado en una cama luchando por su vida 
 
00:45:18.000 --> 00:45:18.900 
<v Alicia Méndez>Qué gusto da escucharos. Durante la pan-
demia se han vivido situaciones muy duras con ese respecto, y 
se solucionan de una manera: tenemos que cuidar. Y los cuida-
dos no son solo técnicos, como decía Carmen. Hay que hacer 
reflexionar al equipo sobre la importancia de CUIDAR, como 
dijo Gloria. Qué acertadas ambas. 
 
00:45:37.000 --> 00:45:37.900 
<v Luz María Heredia Jara>Hubo un momento  en la pandemia 
por ejemplo que se descontrolo todo, hay muchos profesionales 
pasándolo muy mal. 
 
00:45:41.000 --> 00:45:41.900 
<v Laura Montiel Ruiz>En esta situación pandémica también 
surge el problema ético de priorizar los casos covid antes que 
otras patologías, ¿qué medidas se pueden tomar al respecto? 
 
00:48:43.000 --> 00:48:43.900 
<v LEDY TAPEL BAILON>Es verdad porque muchas perso-
nas que están pasando mal a causa de esta pandemia. 
 
00:50:14.000 --> 00:50:14.900 
<v Lydia García Freile #2>En la UCI existía un protocolo de 
humanización. Ahora mismo con esta situación los pacientes 
no reciben visitas y esto les perjudica en su proceso de recupe-
ración psicofísica. Importante destacar la necesidad de esta 
humanización en la unidad familiar. 
 
00:52:30.000 --> 00:52:30.900 
<v Adrián De la Vega Porras>Tiene que ser muy duro estar 
enfermo en el hospital, ya sea por covid o por otra patología y 
que no pueda haber nadie o solo una persona contigo, sentirse 
solo, débil... Tiene que ser horrible 
 
00:53:20.000 --> 00:53:20.900 
<v NATALIA TOMÁS GUILLÉN #3>Muy interesante la 
ponencia de la Dra Domínguez, CUIDAR es el objetivo de 
nuestra profesión, con nuestras teóricas y los profesionales que 
nos  enseñan sus experiencias conseguiremos unos cuidados de 
calidad. 
 
00:53:22.000 --> 00:53:22.900 
<v Natalia Cayuela Sánchez>El hecho de que un paciente no 
pueda ver a sus familiares al final acaba afectando de manera 
psicológica, es inevitable no estar triste o sin ánimos de nada 
para querer recuperarse 
 

00:54:26.000 --> 00:54:26.900 
<v Yesenia Cortés Beledías #2>Felicidades a la ponente. Es un 
tema importante a trabajar.  Es triste y desolado que los proto-
colos ante la contingencia sean tan herméticos y no permitan 
ese cuidado holista en la etapa final de la vida. ¿Cómo pode-
mos sensibilizar al equipo multidisciplinario para que permita 
ese acompañamiento del usuario? Gracias 
 
00:54:35.000 --> 00:54:35.900 
<v Dolores Perez Galvez>A veces a las instituciones les cuesta 
investigar en cuidados cuando los resultados pueden no ser  
favorables. En el caso de la pandemia puede haberse dejado de 
investigar en los cuidados prestados pensando en proteger a los 
profesionales que han trabajado en circunstancias muy duras. 
 
00:57:37.000 --> 00:57:37.900 
<v MARIBEL>Pero eso son excusas, lo importante no es el 
QUÉ sino en el CÓMO 
 
00:58:06.000 --> 00:58:06.900 
<v Adoracion Muñoz Tapia>Hace seis meses que los usuarios 
de mi residencia no ven a sus familias, está totalmente prohibi-
do entrar. Por lo tanto la prioridad es la salud física, no la emo-
cional. Nadie les pregunta, ni a las enfermeras, ni a las familias 
y ni mucho menos a los propios usuarios. Nosotras las enfer-
meras intentamos cuidar, con lo poco que tenemos, lo mejor 
que podemos, pero no nos vemos amparadas por ninguna orga-
nización. 
 
01:01:28.000 --> 01:01:28.900 
<v Natalia Cayuela Sánchez>Un paciente que además está bien 
cuidado de manera profesional y es visitado por sus familiares, 
la recuperación será mucho más corta, pero es también enten-
dible que el hecho de ver a sus seres queridos puede ser arries-
gado 
 
01:02:02.000 --> 01:02:02.900 
<v Adoracion Muñoz Tapia>En un hospital hay muchas mira-
das, ¿pero quién fiscaliza lo que ocurre en las residencias? 
Creo que morir dignamente está totalmente unido a la palabra 
residencia 
 
01:02:13.000 --> 01:02:13.900 
<v andrea del pilar perez dinamarca>El terror de los primeros  
momentos nos anuló la ética 
<v María José Morales Gázquez>Me gustaría saber si alguna 
de las ponentes conocen el modelo de atención enfermera de 
Irena Papadopoulos sobre el cuidado compasivo. 
 
01:02:46.000 --> 01:02:46.900 
<v José Ángel Rubiño Díaz #2>Pienso  que  es un aspecto  a 
tener también  en cuenta.  Y establecer las formas  para poder 
abordar  esa parte emocional 
 
01:03:07.000 --> 01:03:07.900 
<v LEDY TAPEL BAILON>Felicidades a los ponentes. Es un 
tema  importante así poder ayudar mas a los enfermos. Muchas 
gracias. 
 
01:03:40.000 --> 01:03:40.900 
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<v MARIBEL>pero las enfermeras podían haber liderado ese 
reclamo de respeto a su derecho! 
 
01:04:45.000 --> 01:04:45.900 
<v MARIBEL>Cuidar es también cuidar los derechos de las 
personas/pacientes 
 
01:05:39.000 --> 01:05:39.900 
<v Ana Díaz Jesús>no solo se tiene que cuidar lo físico 
 
01:05:45.000 --> 01:05:45.900 
<v Ana Díaz Jesús>si lo mental no está cuidado mal vamos 
 
01:05:58.000 --> 01:05:58.900 
<v Jacqueline Campos Gutiérrez>A veces el estado impone e 
impone pero sin saber la cruda realidad, nadie pide desde las 
propias voces involucradas la realidad de la situación  actual  y 
justamente en estos tiempos en las que estamos viviendo, creo 
que debe de haber un término  medio. Que sea complementario 
y eficaz. 
 
01:07:29.000 --> 01:07:29.900 
<v MARIBEL>COMPROMISO, gran palabra!! Gracias Car-
men! Me encanta tu discurso y tus argumentos!! 
 
01:08:42.000 --> 01:08:42.900 
<v Esmeralda23>es importante trabajar con forme a nuestros 
derechos, porque si hay una gran preocupación social en la que 
estamos viviendo! gracias a los exponentes por difundir estos 
temas 
 
01:09:58.000 --> 01:09:58.900 
<v Natalia Cayuela Sánchez>Toda la razón, que importante es 
la palabra compromiso y que pocas personas conocen de ver-
dad su verdadero significado 
 
01:10:19.000 --> 01:10:19.900 
<v Begoña Mª Pina Franco>El acompañamiento al paciente 
por parte de los familiares es vital! 
 
01:11:28.000 --> 01:11:28.900 
<v MARIBEL>No se puede olvidar la ética ni con pandemia ni 
sin ella si realmente está integrada en el propio cuidado, no es 
un anexo ni una técnica que se hace o no!! 
 
01:11:59.000 --> 01:11:59.900 
<v Adoracion Muñoz Tapia>Sobre todo Begoña si tienes 90 
años y tienes claro que has vivido ya tu vida y que ahora lo 
único que quieres es ver a tu familia. 
 
01:13:53.000 --> 01:13:53.900 
<v Sara Alameda Salazar>Muy de acuerdo, Begoña M Pina. El 
acompañamiento familiar es muy importante. La falta de las 
visitas de  familiares, en mi caso, que trabajo en residencia de 
Alzheimer, está suponiendo mas deterioro cognitivo y situa-
ciones de ansiedad y depresión. Es una pena, la verdad. 
 
01:15:02.000 --> 01:15:02.900 
<v LAURA MARIA LIZAN MARTINEZ>Muy interesante las 
ponencias. Muchas gracias por compartir con nosotros 
 

01:16:21.000 --> 01:16:21.900 
<v Belén Barranco>muchísimas gracias por esta oportunidad 
de transmitirnos sus conocimientos tan valiosos 
 
01:16:45.000 --> 01:16:45.900 
<v MARIBEL>Exacto Fernando, mínimos exigibles y máxi-
mos deseables!! 
 
01:17:46.000 --> 01:17:46.900 
<v LAURA MARIA LIZAN MARTINEZ>Los cuidados de 
enfermería son acercamientos humanos y muy empáticos con 
los pacientes y con los familiares. Hay situaciones muy tristes 
causadas por esta pandemia que son causa del desconocimiento 
y del miedo, pero seguro que todos los profesionales han esta-
do a la altura de la situación 
 
01:18:20.000 --> 01:18:20.900 
<v Elena Rivas Cilleros>Gracias por sus ponencias, han su-
puesto una oportunidad para el intercambio  de experiencias, 
de impresiones y la reflexión. 
 
01:18:21.000 --> 01:18:21.900 
<v Jacqueline Campos Gutiérrez>De acuerdo contigo Fernan-
do, por supuesto todo bajo las normas pero siempre que todo el 
equipo cuente con las medidas, materiales , etc. 
 
01:19:00.000 --> 01:19:00.900 
<v Luz María Heredia Jara>Creo que se debería cuestionar el 
tema de Ética y Bioética,  en las universidades, darle la impor-
tancia que merece, los alumnos sólo quieren aprobar la asigna-
tura pero se le da mucha importancia lo digo en las generacio-
nes actuales. Los alumnos no saben realmente lo que ético y lo 
que no. 
 
01:19:19.000 --> 01:19:19.900 
<v Adoracion Muñoz Tapia>Opino lo mismo que tú Fernando, 
no hacía falta una pandemia para que saliera a la luz la poca 
practica legislativa  con la que muchos profesionales trabajan y 
la gran falta de formación respecto a esto. 
 
01:19:31.000 --> 01:19:31.900 
<v Natalia Cayuela Sánchez>Muchas gracias por transmitirnos 
todos vuestros conocimientos y por vuestro tiempo, ha sido un 
placer escucharos! 
 
01:19:57.000 --> 01:19:57.900 
<v Esmeralda23>es importante sensibilizar el equipo multidis-
ciplinario como dice mi compañero y que no tengamos tanto 
apoyo de las organizaciones de salud deberían tener más cono-
cimiento de esto 
 
01:20:01.000 --> 01:20:01.900 
<v Fuensanta Vivancos>hay mucho vacío legal, sobre todo en 
residencias 
 
01:20:07.000 --> 01:20:07.900 
<v Maria de la Vieja #3>estoy totalmente de acuerdo. Debe-
mos luchar por la profesión. Creo que ante esta situación se 
van a crear estándares desde Europa y otras organizaciones. No 
se va a invertir dinero en una sanidad que solo construye hospi-
tales como respuesta. 
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01:21:30.000 --> 01:21:30.900 
<v Olga Luque>Gracias, es un honor escuchar la voz de la 
presencia enfermera, me ha encantado la reunión. Gracias por 
los libros Carmen los intentare leer. Me voy a la ceremonia de 
clausura 

<v Isabel Quintana>Muy interesante está mesa redonda. Está 
claro que cuando el miedo está tan presente y la evidencia es 
tan poca, es muy difícil ir más allá de sobrevivir 
 
 

 
 


