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Introducción
La Realidad Virtual (RV) es “un entorno de escenas y objetos de apariencia real 

generado mediante tecnología informática, que crea en el usuario la sensación de 

estar inmerso en él”(1). En las aulas, el uso de la RV permite a los alumnos retener 

mejor los conocimientos y ayuda a los estudiantes con dificultades de aprendizaje (2). 

La Enfermería Escolar es un perfil emergente, con una trayectoria histórica 

relativamente tardía y lenta en su avance, pero que en las tres últimas décadas está 

siendo impulsada intensamente para la implantación en las escuelas (3). La realidad 

virtual permite el desarrollo de escenarios prácticos en los que los alumnos pueden 

desarrollar una serie de competencias de manera holística y no solo centrarse en 

determinadas técnicas, como puede ser las actuaciones en el ámbito escolar (4). 

Objetivos
-Implementar la realidad virtual como metodología docente en los alumnos de 
enfermería.
- Aplicar nuevas tecnologías en el aprendizaje del alumnado de enfermería en el 
contexto escolar.
- Empoderar a los a los alumnos de enfermería en la adquisición de competencias y 
toma de decisiones sobre la enfermería referente escolar.
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Metodología
Diseño cuasi experimental sin grupo de control. 
Participantes: alumnos del Grado de Enfermería, que cursen la 
asignatura “Enfermería Comunitaria II” (4º curso). 
1ª fase: Diseño de escenarios.
2ª fase:  Implementación escenarios (grupos 2-3 alumnos).
Mediciones pre y post intervención. Análisis de datos SPSS v. 29.
Se solicitará el permiso a la Comisión de Ética e Investigación del 
Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Medicina de la 
Universidad de Almería.
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