CUALISALUD 2021 Proyecto de Wwestigacion: Impact. eficacia. aplicabilidad y

X1l Reunion Internacional de

Reunién Interna safisfaccién de un programa de soporte a los centros de Educacidn
Investigacion Cualitativa en Salud

16-18 noviembre 2021 Infantil y Primaria de Canfabria con alumnado afectado por

Fibrodis Quisti
rodtd Gwuhtica.

Elena Rivas Cilleros, enfermera. Servicio Cantabro de Salud, Santander, Espafia. Javier Velasco Montes, médico especialista en Medicina Interna. Consejeria de Salud y Portavocia del Gobierno de La Rioja. Logrofio. Espafia. Patricia Rodriguez

Fernandez, matrona. Servicio Aragonés de Salud. Jaca. Espafia. Angela Fernandez Rodriguez, enfermera, fisioterapeuta. Gobierno de Cantabria. Santander. Espafia. José Carlos Lopez Alonso, fisioterapeuta, maestro especialista en
Educacion Fisica. Consejeria de Educacion. Santander. Espafia.

La Fibrosis Quistica (FQ) es una enfermedad genética, autosémica, recesiva, multisistémica y cronica con manifestaciones respiratorias, digestivas, hepaticas, metabdlicas y reproductivas.
Las consecuencias del incumplimiento del tratamiento de la FQ son serias y contribuyen al aumento de los sintomas, hospitalizaciones innecesarias y declive del funcionamiento pulmonar.
Los profesionales de la educacién se muestran receptivos a la incorporacion de la educacion para la salud (EpS) en el curriculum escolar, pero no se identifican como agentes de salud
atribuyendo la responsabilidad de la EpS a los profesionales sanitarios.

El papel de la enfermera en salud escolar es fundamental al detectar necesidades de salud en la poblacion escolar, ofrecer conocimientos y cuidados y fomentar estilos de vida saludables.
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Investigacion “Enfermeria Valdecilla” de la Fundacidn Instituto Marqués de Valdecilla (IDIVAL)
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