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El 60% del volumen corporal es agua. Durante el trabajo de parto se puede producir alteracion del equilibrio hidrico
debido a que la ingesta se puede ver aumentada por inducciones, administracion de farmacos IV y precarga previa a
técnica epidural y la eliminacién disminuida por uso de oxitocina y técnica epidural. Los iones que componen los fluidos
utilizados pueden influir en la contraccion uterina y la dinamica de parto. Un exceso de liquidos puede provocar un
balance hidrico positivo. Los sueros con menos efectos perjudiciales durante el parto son los isoténicos.

Todas las guias y protocolos consultados Si se administran dosis elevadas de oxitocina
indican que la oxitocina se debe diluir en Suero en grandes de soluciones hipoténicas, por
Fisiologico o Ringer Lactato, y no soluciones ejemplo suero glucosado, durante periodos
glucosadas, en cambio la concentracion de prolongados de tiempo, la retencion excesiva
dicha solucién y velocidad de perfusion es de agua puede producir hiponatremia grave
variable. sintomatica.

Diversos estudios revisados concluyen que la dilucion de oxitocina en glucosa produce niveles de sodio séricos mas
bajos en la madre y el bebé y niveles de bilirrubina neonatal aumentada con respecto a neonatos cuyas madres
recibieron solucion salina.

La velocidad de infusion, la dosis de inicio y dosis méaxima dependera de

la concentracion de la dlluctoﬁ Todos coinciden en que la solucion debe
ser Solucion Fisiologica 0.9% o Ringer Lactato.

La dilucion con suero glucosado estaria relacionado a niveles mayores
de hiperglucemia y de riesgo de intoxicacion hidrica por hiponatremia,
por lo que su uso deberia limitarse

Conclusiones



