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NUEVAS APLICACIONES DE 
SISTEMAS BASADOS EN BIOSENSORES PARA EL CUIDADO DE PACIENTES 

CON DIABETES MELLITUS

En la DM, los biosensores, base de la 
monitorización de la glucosa, han ido 
experimentando una notable evolución técnica 
hasta llegar a los modelos implantables, capaces 
de monitorizar de forma continua la glucosa con 
menor invasividad.

¿Qué ventajas ofrecen los biosensores en el cuidado de las personas con Diabetes Mellitus?

DISMINUCIÓN DE LA INVASIVIDAD

ELIMINACIÓN DE LA “CARGA ESTÉTICA”

Biosensores que detectan la glucosa 
en la saliva (10) o en el sudor (11) y 
pueden ser leídos por cámaras de 
teléfonos móviles, escáneres 
domésticos o relojes inteligentes

Una vez que estos dispositivos estén totalmente desarrollados, el paciente 
pasará de tener un papel PASIVO a tomar el CONTROL TOTAL de su 

enfermedad. Para ello es necesario que el personal de enfermería este al 
día para ofrecérselos a los pacientes de forma personalizada.

Realizan la 
cuantificación 
desde fluidos 
biológicos 
diferentes a la 
sangre como el 
sudor (14)

Determinación de la glucosa en 
sangre a partir del análisis 
espectroscópico de sus 
componentes pulsátiles (16)

Biosensor
impregnado 
en un tatuaje 
(17)
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Transforma el sentimiento 
negativo hacia los dispositivos 
tradicionales

Biosensores integrados en productos 
sanitarios de uso rutinario como son 
las lentes de contacto, para 
monitorizar de forma continua los 
niveles de glucosa (19)

Acoplados a 
prendas de vestir 
que transforman 
los cambios en el 
patrón de señales 
eléctricas emitidas 
por el cuerpo en un 
patrón específico 
que puede 
relacionarse con el 
nivel de glucosa 
(15) 
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INTEGRACIÓN EN LAS RUTINAS DIARIAS

Criterios de inclusión: 
DM1, DM2 
Complicaciones de la DM
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